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课堂教学设计

一、单元教学设计

课题名称 工程机械液压技术

项目名称 自卸汽车起重机液压系统设计 授课时数 2周

任务名称 自卸汽车起重机液压系统设计 授课时间

授课地点 课程设计教室和液压技术实训室 授课班级 工机 2001、工机 2002

授课内容 液压系统设计的步骤、方法；自卸汽车起重机液压系统设计步骤、内容和成果形式

教学重点 液压系统设计的步骤、方法，自卸汽车起重机液压系统设计

教学难点 自卸汽车起重机液压系统设计

授课教材 《液压与液力传动》郑兰霞主编 化学工业出版社 2015 年

参考资料

专业教学标准 工程机械运用技术专业《工程机械液压技术》课程标准

职业技能标准 中高级工程机械修理工、汽车修理工、安装起重工国家职业技能标准

参考教材 《液压与气动技术》第四版 朱梅编写 西安电子科技大学出版 2017 年

其他资源

媒体资源
工程机械运用技术专业教学资源库

《工程机械液压技术》智慧课堂

环境资源
1.黄河水院智慧校园

2.黄河水利职业技术学院《工程机械液压技术》课程教学资源

教学目标

知识目标
掌握液压系统设计的方法步骤；

熟悉液压系统设计的内容和计算方法。

技能目标
会进行液压系统设计的步骤、方法；

借助资料能够自行完成自卸汽车起重机液压系统设计。

素质目标

培养学生善于学习、热爱思考、认真细致、吃苦耐劳的学习和工作态

度，诚实守信、团队精神的职业道德，精益求精的工匠精神，具有爱

国情操、三观正确、良好职业道德的思想政治素养

学情分析

知识与技能

1.具备机械基础、工程力学、机械制图和计算机辅助设计的基础知识。

2.能进行金属材料选取、机械零部件绘制识读、一般力学基本原理分析

和简单构件计算。

认知与实践

1.认识工程机械基本组成构造和在生产实践中的使用。

2.对工程机械液压技术有所闻有所见，了解一些液压技术在机器上的运

用，有一些基本的常识。

学习特点 1.学习动力不足，可通过课堂思政和教师教学能力激发学习兴趣。
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2.学习能力和主动性有差距，课前进行合理分组，发挥学生帮带作。

3.喜欢从手机和网络获取知识，充分利用信息化平台进行教学设计。

课程思政

【思政案例 21——奥运冠军巩立娇】。通过奥运冠军巩立娇艰苦训练 21 载坚定的信念和

拼搏奋斗的感人事迹，培养学生树立远大理想信念、正确“三观”和爱国情操，敢于拼搏

勇攀高峰的创新创业精神。

教学

总体

设计

课程教学依托学校智慧课堂和工程机械运用技术教学资源库信息化教学平台，运用线

上线下、虚实结合的混合式教学理念与模式。课程教学分为课前、课中和课后三个教学环

节，其中课中教学环节有分出教学导入、知识学习、技能演练和总结评价四个环节，并对

每个教学环节的时间分配、教学内容、教师活动、学生活动进行设计，其中包括课程思政

的融入。基于“教学练做创”教学模式，采用讲授法，启发法、综合归纳、类比法、讨论

法，参观法，自学辅导法，练习法，案例法和信息技术辅助教学法等多种教学方法与手段。

课前准备，旨在让学生提前了解学习内容与要求，激发学习兴趣，提高学习效率，培

养学习能力；课堂教学，发挥教师的引导作用和学生主观能动性，教学相长，利于学生认

识、理解、记忆和运用新知；课后拓展，注重培养学生探索交流能力，运用创新，提升综

合素养。

课外拓展

为了巩固学习成果，提升综合素养，安排现场实物认识、开设实训选修课等课后拓展和作

业练习等活动，达到进一步提升工程机械液压技术相关专业技能和综合素养。

教学设计

教学环节与时间安排 教学内容 教师活动 学生活动 技术资源 方法手段

课前

发布

教学任务

[前 2-3 天]

思政案例

课程教学任务

课程相关资源

PPT 课件

1.上传课程

思政视频

2.发布课堂

教学信息

1.预习

2.了解课

程思政内

容

智慧课堂

专业资源库

自学法

信息技术辅

助教学法

课中

（课堂）

（一）

教学导入

[20 分钟]

复习上次课内容

通过课程思政导引

课程内容

讲解引入课

程新知识

提问上次课

内容

播放课程思

政案例视频

复习

思考

回答

智慧课堂

专业资源库

讲授法，启

发法，讨论

法

（二）

知识学习

[70 分钟]

液压系统设计的步

骤、方法

自卸汽车起重机液

压系统设计步骤、内

容和成果形式

知识教授
知识学习

内容练习

智慧课堂

专业资源库

讲授法，启

发法、合归

纳、类比法、

讨论法，信

息技术辅助

教学法
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（三）

技能演练

[ 9.5 天]

技能演示

边讲边练

技 能 学

习，边学

边练，创

新训练

智慧课堂

专业资源库

案例法和信

息技术辅助

教学法

（四）

总结评价

[45 分钟]

课程内容

教学效果

汇总小组结

果，总结评

价

小组提交

自评结果

智慧课堂

专业资源库

综合归纳法

类比法

讨论法

课后
练习作业

思考题

智慧课堂或

信息方式互

动

备齐实物认

识的现场

帮助学生选

择实训选修

课和开展学

习辅导

智慧课堂

现场认识

实物

选择实训

选修课，

课后参加

实训室的

实训选修

课

智慧课堂

工业机器人

技术实训中

心

工程机械技

术实训中心

练习法

自学辅导法

信息技术辅

助教学法

教学随记

诊断改进

注：课堂教学过程由教师根据实际确定，表中所列为示例，表述应简明扼要。
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二、教学实施流程

【课前】

教师——通过智慧课堂发布

课程教学任务

课程相关资源

PPT 课件

课程思政文本

学生——预习

通过自学法、信息技术辅助教学法，预习了解课程内容及其教学要求。

【课中】

（一）教学导入【20 分钟】

1.复习【 分钟】

液压系统的组成由哪几部分？

2.导入新知【20 分钟】

思政案例 21——奥运冠军巩立娇

【思政案例 21——奥运冠军巩立娇】。通过奥运冠军巩立娇艰苦训练 21 载坚定的信念

和拼搏奋斗的感人事迹，培养学生树立远大理想信念、正确“三观”和爱国情操，敢于拼

搏勇攀高峰的创新创业精神。

课程思政：通过故事讲解，让学生加深体会奥运冠军巩立娇，信念坚定，训练刻苦，

敢于拼搏，勇于创新和实践，对学生进行三观教育，培养职业道德和爱国主义情操，创新

创业精神。

（二）知识学习【 】

10-1 自卸汽车液压系统设计

课程内容：

一、液压系统的组成

二、液压系统的设计的一般方法和步骤

三、自卸汽车液压系统设计的要求与设计内容、提交成果

（三）技能演练（9.5 天 ）



— 5—

一、设计的目的

《工程机械液压技术》课程设计，是工程机械运用技术专业教学过程的一个实

践教学环节，是《工程机械液压技术》课程教学中的一部分重要内容，其目的是：

1.使学生运用所学的液压技术课程的理论，以及有关先修课程的知识，进行一次

较为全面的综合设计练习，以加深对所学知识的理解和掌握。

2.使学生掌握一般液压传动设计的基本方法与设计步骤，为后续专业课程以及毕

业设计打下良好的基础、做好必要的准备。

3.使学生具有运用标准、规范、手册和查阅有关技术资料的基本技能，学会正确

编写设计计算说明书。

4.培养学生独立分析问题和解决问题的能力，提高学生的专业技术素质。

5.培养具有创新素质的人才。

二、设计的内容

液压传动系统的设计是整机设计的一部分，应符合主机动作循环和静、动态性

能等方面的要求，还应当满足结构简单、工作安全可靠、效率高、寿命长、经济性

好、使用维护简便等条件。

由于设计的要求和条件不同，液压传动系统设计的内容各不相同。课程设计一

般包括以下内容：

1.确定执行元件。

2.确定执行元件主要参数。

3.拟订液压传动系统原理图。

4.选择、设计液压元件。

5.验算液压系统的性能。

6.绘制工作图（液压系统图、零件图、装配图）。

7.编制技术文件（设计计算说明书），准备答辩。

每个同学应完成（指导教师可以根据具体的时间安排拟订）：

①液压系统图 1 张（A4 图纸）；

②液压缸装配图 1 张（A3 或 A4 号图纸）；

③零件工作图 1～2 张（A4~A5 号图纸）；

④设计说明书 1 份，3000～5000 字。

三、设计的步骤

液压传动系统设计没有固定的统一的步骤，根据所设计的系统的简繁、参考借
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鉴的内容不同和设计人员经验的不同，设计的步骤有所差异，并且各部分的设计有

时还有交替进行，甚至要经过多次的反复才能完成。液压系统课程设计既是一种设

计，又不同与一般的设计，其设计的步骤：

第一阶段：明确设计要求，拟订液压传动系统方案。

参考有关资料和技术文献，通过论证、考察和讨论，拟订液压传动系统方案。

分析液压系统工况，确定执行元件的运动与负载。

第二阶段：选择液压元件，进行液压元件的设计计算。

如液压泵、液压阀、液压缸、滤油器、油箱、油管等液压元件，有的液压元件

可以根据其主要参数选择标准件，有的则要根据实际情况进行设计计算。

第三阶段：进行液压系统的主要技术性能的验算。

如系统压力损失验算、系统发热验算以便评判设计的质量，并改进和完善液压

系统。

第四阶段：绘制液压系统图和零件装配图等。

第五阶段：编写设计计算说明书。

第六阶段：课程设计答辩和总结。

四、进行课程设计的要求

设计前，学生应认真阅读任务书，了解设计题目及设计内容，搞清设计任务要

求，如任务书给定了哪些数据和条件，要求进行哪些设计内容，完成的设计任务有

哪些等。

对于自己设计的总体方案，要运用所学知识进行科学地分析、比较，优中选优，

不可盲目照抄照搬。

要树立正确的设计思想，严谨踏实。设计的过程本身就是一个反复推敲、反复

修正的过程，因此，要求每一个同学在整个设计过程中注重培养自己认真、踏实、

一丝不苟的工作作风，要认真对待每一个设计细节，要经得起反复的推敲，不能敷

衍塞责，做到保质、保量、按时完成任务。

要有意识地复习有关的课程和相关知识，广泛阅读有关的技术资料，充分发挥

自己的主观能动性和创造性，真正达到培养综合设计技能的要求。

遵守校规，严守校纪。参加设计的学生不得擅自旷课、迟到、早退等，否则，

指导教师将降低其课程设计的成绩档次。

五、设计中应当注意的问题

为了更好完成液压技术实习设计任务，真正达到提高学生综合素质的目的，在



— 7—

设计中要正确对待和处理以下几个问题：

1.注重正确使用标准和规范。在设计中贯彻“三化”，遵守国家正式颁布的有

关标准、设计规范，是提高设计质量、减轻设计工作的劳动量、缩短设计时间、降

低设计成本以及制造成本、扩大产品互换性的有效手段。

2.正确处理理论计算与结构设计的关系。理论计算可以确定设计的载荷、主要

技术参数、零部件的尺寸、强度、刚度和稳定性等，是根据一定的计算公式进行的。

结构设计是参考有关的资料或者经验进行的，根据零部件的结构和工艺要求，可以

确定其具体的结构参数。设计中，二者应根据设计的具体情况，以理论计算为依据、

全面考虑设计对象的结构、工艺、经济性等要求确定合理的结构尺寸；不可将二者

片面的分离开来，即不能将设计理解为理论计算，或者将计算结果看成是不可更改

的，也不能简单地仅仅从结构和工艺要求出发，几乎没有依据地随意确定另部件的

尺寸。理论计算和结构设计即可以同步进行，也可以交叉进行，没有固定的模式。

3.设计计算与绘图。它们二者本应是互为依据交叉进行的，有的零件可以先由

计算确定其基本的尺寸，再经草图设计确定具体的结构。而有的零件则需要先绘制

草图，取得计算条件才能进行必要的计算。因此，在设计中，不能将二者绝对地分

开，更不能盲目乱干。实践证明，进行设计最有效的途径是：边计算、边绘图，及

时进行必要的修改，并做到耐心细致，有条不紊。

4.注意创新能力的培养。设计是设计者在前人经验的基础上的技术改进。液压

系统课程设计要求学生，尽可能多的阅览有关资料，充分吸取前人的合理经验并为

我所用，以加快设计的进程；同时要有意识的培养自己独立思考、敢于创新的能力。

设计题目：自卸汽车液压系统设计

设计条件：

1.原始参数：

组别

条件
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

载 重 质 量

（含车箱的

自重,㎏）

6500 6500 8000 8000 10000 10000

货箱尺寸

(长＊宽,mm） 4200*2300 同① 5300*2300 同③ 5500*2300 同⑤

车箱最大举 50 55 50 55 50 55
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升角度(°)

系统额定压

力（MPa）
8 9 9 10 9 10

2.工作条件：工程施工（主要用于装卸沙土、碎石等）。

3.说 明：所设计的液压系统，是将现有载重汽车改装成自卸汽车所需要的。除了上述

给定的已知条件外，其他设计所需参数将由设计者合理确定。

具体设计任务：

1.液压系统图 1 张（A3 图纸）

2.设计说明书 1 份，3000～5000 字

3.绘制至少一个液压元件构造原理图（先导式溢流阀）（A4 纸）

4.绘制自卸汽车工装部分机构原理图（A4 纸）
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时间分配表

序号 各阶段名称 进行内容 时间 备注

1 设计准备阶段
1.明确任务

2.准备设计用资料
0.5 天

该设计任务时间

分配为 2 周（10

天 ， 每 天 10 学

时）。

2 总体设计阶段

1.分析并确定液压

系统方案

2.绘制液压系统图

2 天

3 选择设计液压元件

1.选择液压泵（需要

确定流量和功率，压

力）、液压阀和辅助

元件

2.设计计算液压缸

（需要确定 D、d、L

和壁厚等）

7 天

4 整理和编写计算说明书 撰写设计说明书 1 天

5 设计总结和答辩
核对整理设计成果，

完成实习总结，答辩
0.5 天

总 计 10 天

（四）总结评价（45 分钟）

课程内容小结

教学效果评价


