
《第六章 安全事故处理及应急救援》课程思政案例 

章  节 第六章 安全事故处理及应急救援 

知识点 生产安全事故应急救援预案 

思政元素 中国传统文化中的忧患意识 

案例内容 

中国传统文化中的忧患意识 

忧患意识是中国传统文化中的瑰宝,也是中华民族精神的重要

内容。忧患意识是超前意识,风险意识与情感体验的集合体。忧患

意识在当代具有重要的价值和意义。只要我们居安思危,常怀忧患

意识,就能够做到未雨绸缪,积极应对,化解风险,以实现我们的发

展目标。请说出你所知道的关于忧患意识的名言警句。 

是故事者生于虑，成于务，失于傲。不虑则不生，不务则不成，

不傲则不失，故曰：市者可以知治乱，可以知多寡，而不能为多寡，

为之有道。《管子·乘马》 

君子安而不忘危，存而不忘亡，治而不忘乱，是以身安而国家

可保也。 ——《周易》 

人无远虑，必有近忧。——《论语》 

忧劳可以兴国，逸豫可以亡身——《新五代史·伶官传序》 

居安思危，戒奢以俭——魏征《谏太宗十思疏》 

安不忘危，盛必虑衰。——《汉书》 

靡不有初，鲜克有终。——《诗经》 

是故君子有终身之忧，无—朝之患也。——《孟子 离娄下》 

生于忧患，死于安乐。——《孟子》 

防微杜渐； 曲突徙薪； 安不忘危； 人无远虑，必有近忧；

千里之堤，溃于蚁穴。 

融入过程 

什么是生产安全事故应急救援预案→编制原因→重要意思→

思想渊源→中国传统文化中的忧患意识→引导同学们说出相关关

于忧患意识的名言警句。 



 


